Lararhandledning Kanslighet - Oppen

Tank & Testa - Kraft och rorelse 7-9

Kursplanen for fysik (Lgr22) centrala innehdllet
Fysiken i naturen och samhdillet

e Krafter, rorelser och rérelseforandringar samt hur kunskaper om detta kan anvandas, till exempel i
frégor om trafiksakerhet.

Experiment 1: Accelerationsbanan plan 1

Fragestalining: Stall klockorna med samma avstand frén varandra. Hur plingar det nar du slapper
kulan ned fér banan’ Hur ska du placera klockorna for att f& samma tid mellan plingen’? Hur forklarar
du varfor de méste placeras pd detta satt?

Barande idé: Om klockorna stér p& samma avsténd kommer det att plinga med kortare och kortare
tid mellan varje pling. Fér att klockorna ska plinga med samma mellanrum mdaste avstdndet mellan
klockorna bli stérre och storre eftersom kulan ékar sin hastighet ndr den rullar utfér banan.
Accelerationsbanan dr en modern version av Galileos klassiska forsok for att visa att ett foremdl som
rullar ner for ett lutande plan Skar sin hastighet. Det accelererar.

Experiment 2: Balansskivan plan1

Fragestallning: Prova att stdlla en kloss pd kanten av balansskivan. Vad hander? Forsok att stalla s&
mdanga klossar som majligt pd den héngande skivan. Vad mdste du tanka pé for att skivan ska vara i
jamnvikt?

Barande idé: Om tyngdpunkten frén skivan och klossarna ar rakt under upphdngningspunkten ar
skivan i jamvikt och hanger plant. Hamnar tyngdpunkten ndgon annanstans sé vippar den. For att hela
tiden hdlla skivan plan och i balans kan du behéva stalla tvé eller flera klossar pd vardera sida om
upphangningspunkten samtidigt.

Experiment 3: Brovalvet plan 1

Fragestallning: Riv bron. Beskriv formen pd klossarna som kan bilda en valvbro. Bygg brovalvet. Hur
gjorde ni for att lyckas bygga bron? L&t en person gé& pd bron och stdlla sig p& mitten av den. Vad
hander med klossarna®?

Barande idé: Brons klossar ar kilformade. Trots att din tyngd trycker klossarna nedét s& gér formen
p& valvet att de kilformade klossarna runt omkring kan bara upp tyngden. Eftersom klossarna ar lite
mjuka kan du se att de ror sig lite nar en person gér pd bron.
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Experiment 4: Enkla maskinerna nr 1 plan 1

Fragestdlining: Hitta och testa olika experiment i utstaliningen som visar exempel pd en enkel maskin
for lutande planet, hjulet och skruven. Det finns minst tvé exempel i utstaliningen.

Barande idé:

e Lutande planet: Experimenten Lutande planet dar du fér testa att dra upp en sten uppfor
tvd plan som lutar olika mycket. Runt hérnet bygger pd att du gér ett Idngt lutande plan som

kulan rullar ned for.

e Hijulet: Utstdliningen ar fullt av hjul. Experimenten Hjulet dar du fér testa att rulla en sten pé
stockar som hjul samt Sanddrejaren dar du med en drejskiva kan rita monster i sand.

e Skruven: Experimenten Skruven dar du skruvar upp eller ned en sten. Arkimedes skruv i
KraftVerket kan f& en boll att rulla uppfor.

Experiment 5: Enkla maskinerna nr 2 plan 1

Fragestallning: Hitta och testa olika experiment i utstdliningen som visar exempel pd en enkel maskin
for blocket, kilen, enarmad havsténg och tvéarmad havsténg. Det finns minst tvé exempel i
utstaliningen.

Barande idé:

e Blocket: Experimenten Block och talja dar du lyfter en sten med olika kraft samt Hiss med
block dar du hissar upp dig sjdlv i en stol,

e Kilen: Experimenten Kilen dar du kan kdnna hur det kdnns att dela en sten med tvé olika
vinklade kilar samt Brovalvet dar brovalvsbyggstenarna ar kilformade.

e Havstdngen: Experimenten Enarmad och Tvéarmad havstdng dar du lyfter en sten samt
Stora havsténgen dar du kan lyfta 100 kg.

Experiment 6: KraftVerket plan 1

Fragestallning: Hur mdénga stationer ska bollen passera for att ta sig ett varv runt? Hitta ett lutande
plan, ett hjul, ett block, en skruv och en havstdng. Prova att forflytta bollen runt KraftVerket. Vilken
station tycker du var Iattast och vilkken var svérast? Varfor?

Barande idé: Det finns minst 8-10 stationer dar anvandaren aktivt mdste gora ndgot for att & bollen
att forflyttas. Dessa ar utmarkta med rétt. Det brukar vara svért att hissa upp bollen i bérjan samt
att balansera bollen pé& vag ner till roboten.

Jom <Tits
@xperimenb



Kanslighet - Oppen
Experiment 7: Boja balk plan 1

Fragestdlining: Titta och beskriv balkens form. Kanner du igen var en sédan balk brukar anvandas?
Mataren visar hur mycket balken bdjs och med hur mé&nga kilo du belastar den med. Prova att trycka
lika hért pd olika stallen. Var pd balken blir utbdjningen storst? Vad tror du det beror p&?

Barande idé: Experimentets balk bestdr av en bit jarnvagsrals. Ena dnden ar fast inspdnd i vaggen
och andra ar fri, detta kallas for en konsolbalk. Hur balken bdjs beror pé& formen pd balken och hur
balken sitter fast. Vilket material balken ar gjord av, hur Idng den ar och pd vilket satt balken belastas
pdverkar ocksd bojningen. Har sitter balken fast i ena dnden och utbdjningen blir som storst i den
ande som inte sitter fast. Detta kallas for en konsolbalk. Jamfor exempelvis med en flygplansvinge.

Experiment 8: Genvag/senvadg plan 1

Fragestallning: Jomfor de olika banorna. Vilken ér langst och vilken ar kortast? Vilken bana tror du ar
snabbast? Varfor? Slapp bollarna ner for banan. Testa flera gdnger. Viken bana ar snabbast?

Barande idé: Kulorna tavlar i var sin bana med start och mdél pd samma stdlle men de skilier sig &t i
frdga om langd och lutning. I den nerdtlutande bégformade banan, som har formen av en cykloid,
rullar kulan snabbast. En cykloid dr en kurva som skapas om man skulle folja kanten pd ett hjul som
rullar pd& en rak vag. En bra skateboardramp bér ha formen av en upp och nervand cykloid eftersom
detta ger den hogsta farten.

Experiment 9: Stora havstdngen plan 1

Fragestallning: Hur kan du lyfta 100 kg”? Kanns det lika tungt nar du drar i de olika repen? Varfor? Hur
kan du ta reda pé vad du ungefar vager?

Barande idé: Alla hdvstanger har en punkt som inte rér sig utan stér stilla. | den vridningspunkten

mbts de tvé havarmarna. Hur mycket kraft du behover for att lyfta vikten beror pé viket rep du drar i
eftersom de ar fasta pd olika avstdnd frdn vridningspunkten. Ju langre havsténg du anvander dig av,
desto mindre kraft behdver du anvanda for att lyfta vikten. Det du vinner i kraft forlorar du i vag. Och
tvartom. Arkimedes som kunde sin fysik sGgs ha sagt: Ge mig en fast punkt och jag kan rubba varldenl
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Experiment 10: Block och talja liten/Hiss med block plan 1

Fragestalining: Prova de olika repen i det lilla experimentet. Ar det olika 1att eller tungt att lyfta
stenen” Vad ser du for skillnad? Lyft stenarna och dig sjalv. Kanner du ndgon skilinad beroende pé
vilket rep/vilken stol du vdljer?

Barande idé: Ju fler varv repet gér mellan blocken, desto mindre kraft behdvs. Blocket andrar riktning
pd kraften. Taljan gor jobbet Iattare tack vare langre rep. Det du vinner i kraft forlorar du i rep.
Blocket, som bestdr av ett slags litet hjul som kallas trissa, gor det majligt att dra upp ett foremdil
snarare an lyfta det. Om du satter ihop tvd eller fler block med ett rep som gér genom bd&da blocken
s& bildar de en talja. En talja ar en hissanordning som skapar ett forhdéllande mellan kraften du
behdver anvanda och Idngden rep du behdver dra, detta kallas for utvaxling.

Experiment 11: Airhockeybordet plan 1

Fragestallning: Spela airhockey utan att satta igdng luften och jamfér med hur det kanns att spela
med luften igdng. Beskriv hur du mdste traffa kvadraten i mitten for att fé pucken att dka dit du vill.
Nar kan det vara bra med liten friktion och nar kan det vara bra med stor friktion?

Barande idé: Nar det finns luft mellan bordet och pucken lyfter luften pé pucken och friktionen
minskar vilket gor att pucken glider I&ttare. Exempel p& nar man vill ha liten friktion: &ka skridskor, dka
skidor eller &ka pulka. Exempel p& nar man vill ha hog friktion: dka bil.

Experiment 12: Piruetten plan 1

Fragestallning: Testa hur det kdnns att snurra som en konstdkare. Dra dig in och ut frdn stolpen for
att undersoka om det péverkar farten. Beskriv vad du kommer fram till.

Barande idé: Nar ndgonting ror sig runt en bestamd punkt, till exempel snurrar runt en stolpe, kallas
det for en centralrérelse. Farten minskar om armar eller ben stracks ut och den ékar ndr man drar sig
mot stolpen och massan koncentreras till rotationens centrum.
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