Kroppen 7-9

Hjdrtat (Plan4)

Hjartat bestdr av tvd smdé formak och
tvd storre kammare. Den vanstra
kammaren ar tjockare an den hogra
kammaren. Blodet passerar hjartat tvé
génger pd sin vag genom blodomloppet.
Varfor tror du att vdnster kammare har
storre muskelmassa dn den hégra?

De stora blodkarlen som ar kopplade till
hjartat ér mdélade i olika farger: bld, rod
och lila. Vad tror du att de olika fargerna

ska visa?
Jom <Tits
(Experiment

Kroppen 7-9
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Hitta och testa ett eller flera
experiment som du kan mata hur
stark du ar.

Testa om olika tekniker gor att du blir
starkare och varfor inte utmana en
kompis om vem som dr starkast...

Jom Tits
fExpm*ment;

Kroppen 7-9

Hjdrta och lunga (Plan 4)

Titta noga pd hjdrtat och lungorna. Vi
brukar saga att kroppen ar
symmetrisk: att var hogra och var
vanstra kroppshalva ar likadana. Men
det stammer ju inte riktigt. Vilka
skillnader hittar du mellan héger och
vanster kroppshalva i modellen?

Hjartat och lungorna sitter nara
varandra. Vad ar hjartats funktion?
Vad dr lungornas funktion? Hur
hédnger deras funktioner ihop?

Jomdits
fExpeﬁment;

Kroppen 4-6
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Hitta och testa ett experiment som
far ditt hjarta att sld snabbare ndr
du anvander experimentet.

Testa att ge en férklaring till varfor
du andas snabbare, far 6kad puls
och far trétta muskler nér du
anstranger dig.

Jom Tits
fExpeﬁment;



Reaktionstestet (Plan 4)

Satt handerna pd bordet. Tryck pd den
roda knappen nar den lilla réda lampan
lyser.

Vilka delar av din kropp samverkar i
denna dvning?

Vilken hand dr snabbast? Hoger eller
vdnster?

Jom <Tits
(Experiment

Kroppen 7-9

Muskelmodellen (Plan 4)

Testa att spanna och slappna av |
olika muskler i armarna. Titta pd
Muskelmodellen och kann pd din
egen arm.

Vilka muskler hos Muskelmodellen
hittar du hos dig sjalv?

Jom <Tits
(Experiment,

Kroppen 7-9

Hunden Rajje (Plan 4)

Ett daggdjur har mdénga saker
gemensamt, bland annat ar skeletten
lika. Du kan jamfora med négot av de
manskliga skeletten som finns |
utstalliningen.

Varfor tror du att vi ett kranium?
Varfor tror du att vi har revben?

Varfor tror du att det ar bra att
skelettet dr hdrt och inte mjukt? Vad

skulle hdnda om skelettet C]'om (fits
inte var hart? (&Pmenb

Kroppen 7-9

Slackline (Plan 4)

Hur Iange kan du std still mitt pd
linan?

Vad kan géra att du hdller balansen
lattare?

Prova att andas, hitta en fokuspunkt,
borja med ett ben, Anvand armarna,
slappna av. Boj benet lite om du

héller p& att tappa balansen.

Jom <Tits
Experiment,



Kroppen 7-9
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Léparbanan (Plan 4)

Ta dig s& fort som majligt Gver
l6parbanan med b&de handerna och
fotterna pd I6parbanan - krabbgdng
eller bjorngdng.

Hur kandes det att forflytta sig med
hjdlp av bédde armar och ben?

JomJits
fExpeﬁment;

Kroppen 7-9
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Hjdrnan

Hitta och testa ett experiment dar
du anvdnder din hjarna.

Varfor tycker du att experimentet
har med hjdrnan att géra?

Jom Tits
fExpm*ment;

Kroppen 7-9

Inget att hdnga upp sig pd/ Héjdhoppet
Hall dig fast vid sténgen i 30 sekunder.

Jamfor hur det ar att hdlla dig fast
med handflatorna mot eller frén dig.
Prova dven att dra dig uppdt.

Hoppa s& hogt du kan 3 génger vid

hojdhoppet.
Jom<Tits
(Experiment

Upprepa 3 ganger.

Kroppen 7-9

Darrhantstestet

Flytta dglan frdn ena sidan till den
andra utan att nudda slingan. Hur
manga kulor blev det”?

Vilken hand dr stadigast? Hoger eller
vanster? Nar kan det vara bra att vara
stadig pé handen?

Tror du att du ar mer eller mindre

stadig dn en robot? TJom <Tits
Experiment,



Kroppen 7-3

Gravidmagarna (Plan 4)

Gravidmagen ar som att vara gravid
i 7:e mé&naden. Hur skulle du
beskriva att det kdnns att ha pé sig
en gravidmage och att géra vanliga
saker som att knyta skorna eller
plocka upp ndgot fréin marken?

Jom <Tits
(Experiment

Kroppen 7-9

Brosten (Plan 4)

Nar en kvinna blir gravid borjar
brosten att forbereda sig for att
kunna amma barnet. Kan du se
mjolkgdngarna som leder frén de
mjolkproducerande kértlarna?

Jom <Tits
(Experiment

Kroppen 7-9

Fran barn till vuxen (Plan 4)

Titta p& de tre skallarna (kranierna).
Vad ser du for skillnader och
likheter?

Vilken ungefdrlig alder tror du att de
olika skallarna (kranierna)
motsvarar?

Jom <Tits
(Experiment,

Kroppen 7-9

Frén dgg till nyfodd (Plan 4)

Titta pd de olika modellerna av
foster frén ca tre mdénader och
framat.

Hur beskriver du vad du ser under
fosterutvecklingen?

Jom <Tits
Experiment,




Kroppen 7-9

XX koénsorgan och XY kénsorgan
(Plan 4).

Jamfor modellerna. Vad ser du for
skillnader och likheter?

JomJits
fExpeﬁment;

Kroppen 7-9

\Valj ditt favoritexperiment som
handlar om kroppen?

Vad heter experimentet? Hur ser
experimentet ut? Vad ska man
gorai experimentet? Vad kan man
lara sig av experimentet?

Jom Tits
fExpm*ment;
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Kroppen 7-9

Reservdelsmdnniskan (Plan 4)

Om kroppen gar sénder gdr det
ibland att anvanda reservdelar.

Titta p& reservdelarna. Kanner du
igen ndgra delar och vad de
ersdtter? Ta reda pd hur en
hoftledsoperation gar till.
Diskutera var gér grdnsen mellan

mdnniska och robot? C]‘om (Hts
(Experiment

Kroppen 7-9
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Reaktionstestet (Plan 4)

Satt handerna pé bordet. Tryck pd den
roda knappen nar den lilla roda lampan
lyser.

Vilka delar av din kropp samverkar i
denna évning?

Vilken hand dr snabbast? Héger eller
vdnster?

Jom Tits
fExpeﬁment;
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